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筆者　筧裕介
今日本における問題を直球に書いた書籍である。地域を変える鍵として、気候変動や生活習慣病などの幅広い社会課題が、わかりやすい図・グラフ・イラストで提示されている。本書の中に「わかりやすいデータは地域の共通認識を作るために便利」とある。地域の課題を漠然ととらえるのではなく、データに基づき、見える化することが、課題解決の第１歩だととらえることができる。また本書では、全国各地で取り組まれている地域づくりの実例が３０紹介されている。作者がそういった事例を体系的に整理、解説しており、デザインについて理解を深めることができる。読んで様々な事を考えさせられる1冊である

